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Resumen

La educacién ambiental representa un tema de vital importancia en la actualidad, ya que
se enfoca en concienciar a la poblacién sobre la necesidad de preservar y cuidar el
entorno natural. La crisis ecologica actual se manifiesta como resultado de la interaccion
entre paises con sectores econdmicos ricos y pobres, lo que genera brechas
significativas en términos econdmicos y tecnolégicos. Los Problemas ambientales como
el deterioro de la capa de ozono, el efecto invernadero y el cambio climatico son
evidentes tanto a nivel internacional como nacional, a menudo impulsados por intereses
economicos que excluyen la participacién activa de comunidades, instituciones vy
sectores educativos. En este contexto, la implementacion de programas didacticos
innovadores es esencial para equipar a los estudiantes con las herramientas y

conocimientos necesarios para comprender y enfrentar los desafios ambientales
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contemporaneos. El objetivo del presente estudio es la integrar la asignatura de
educacién ambiental en los programas de pregrado, lo que requiere la busqueda de
estrategias didacticas adecuadas. La implementacion de estas estrategias no solo
equipara a los estudiantes con herramientas necesarias para enfrentar los desafios
ambientales contemporaneos, sino que también contribuira a la formacién de una

ciudadania mas consciente y comprometida con la sostenibilidad.

Palabras clave: educacion ambiental, estrategias didacticas, conciencia ambiental

Abstract
Environmental education is of vital importance today, as it aims to raise awareness about
the need to preserve and protect the natural environment. The current ecological crisis
stems from the interaction between developed and developing economies, which creates
significant economic and technological disparities. Environmental problems such as
ozone layer depletion, the greenhouse effect, and climate change are evident at both the
international and national levels, and are often driven by economic interests that exclude
the active participation of communities, institutions, and educational sectors. In this
context, implementing innovative educational programs is essential to equip students with
the necessary tools and knowledge to understand and address contemporary
environmental challenges. The objective of this study is to integrate environmental
education into undergraduate curricula, which requires finding suitable teaching
strategies. Implementing these strategies will not only equip students with the tools
needed to address environmental challenges, but will also contribute to the development

of a more conscious and engaged citizenry committed to sustainability.

Keywords: Environmental education, teaching strategies, environmental awareness

Introduccion
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En la encrucijada del siglo XXI, la humanidad se enfrenta a una crisis ecolégica
sin precedentes, una coyuntura critica que demanda una respuesta urgente y
multifacética. Esta crisis no es un fendbmeno aislado, sino la compleja consecuencia del
impacto entre naciones con diferentes niveles de desarrollo. Los sectores ricos y pobres
han generado brechas econdmicas y tecnoldogicas que exacerban los problemas
ambientales. Fendmenos como el deterioro de la capa de ozono, el efecto invernadero y
el cambio climatico se manifiestan con consecuencias tangibles a nivel internacional y
nacional. Lamentablemente, la gestién de estos desafios a menudo se realiza sin la
debida participacion de las comunidades, instituciones y estamentos educativos, lo que
subraya una deficiencia estructural en la forma en que se aborda la sostenibilidad. Como
bien expone Rigoberta Menchu Tum (1992): “Si el mundo no aprende ahora a respetar la
naturaleza, ¢ qué futuro tendran las nuevas generaciones?". Esta pregunta resuena como
un llamado perentorio a la accion y a la educacién ambiental, la cual es una herramienta
elemental para que todas las personas adquieran conciencia de la importancia de

preservar el entorno.

La formacion de futuros comunicadores sociales adquiere una relevancia capital
en este contexto apremiante. Es fundamental dotar a los estudiantes de nivel superior de
herramientas y conocimientos que les permitan comprender y abordar eficazmente los
desafios ambientales que nuestra sociedad enfrenta hoy en dia. Se ha observado que
muchos comunicadores actuales carecen de los conocimientos necesarios en materia
ambiental, debido a un contenido académico limitado y a la escasez de especialistas en

estas areas especificas.

Esta investigacion surge de la necesidad imperante de revertir esta situacion,
fortaleciendo la capacidad de estos futuros profesionales para interpretar, contextualizar
y difundir informacion ambiental de manera clara y efectiva. La justificacion de este
estudio radica en que, al igual que cualquier otro profesional, los docentes requieren
estrategias didacticas efectivas que les permitan intervenir con pericia en la practica

educativa diaria.
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El instrumento esta planteado para insertar la educacién ambiental en los planes
de estudio de pregrado, buscando asi que los estudiantes de comunicacién social
desarrollen un mayor interés y participaciéon constante en la implementacion de nuevos
proyectos educativos sobre temas medioambientales en el aula. Esto puede incluir
actividades que fomenten la participacién activa de los estudiantes, como debates,

dramatizaciones, estudios de casos y simulaciones.

Marco conceptual

La educacion ambiental se define como un proceso educativo que busca generar
conciencia sobre la importancia de preservar y cuidar el entorno natural (UNESCO,
2014). Este proceso no solo implica la transmisién de conocimientos, sino también la
formacion de actitudes y valores que promuevan comportamientos responsables hacia el
medio ambiente (Cardenas, 2020). Segun Belloso Chacin (2016), la educacion ambiental
es una herramienta esencial para enfrentar la crisis ecologica actual, ya que permite a

las personas comprender las interconexiones entre la humanidad y la naturaleza.

Diversos estudios destacan la necesidad de integrar la educacién ambiental en los
planes de estudio a todos los niveles educativos. Segun la UNESCO (2021), mas de la
mitad de los planes de estudio en aproximadamente 50 paises no abordan el cambio
climatico, lo que revela una brecha critica en la formacion de ciudadanos informados. La
educacion ambiental se ha convertido en un pilar para el desarrollo sostenible,
promoviendo la sensibilizacion y la participacion activa de los estudiantes en la

resolucion de problemas ambientales (Audrey Azoulay, 2021).

Las estrategias didacticas son fundamentales para facilitar el aprendizaje
significativo en educacién ambiental. Estas pueden incluir métodos activos como el
aprendizaje basado en proyectos, donde los estudiantes trabajan en problemas reales de
su comunidad (Veliz, n.d.). De acuerdo con Lopez y Alviso (2020), la transversalizacion

de la educacion ambiental en distintas materias es crucial para asegurar que los
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estudiantes desarrollen una comprensién integral de los desafios ambientales.

El docente desempefia un papel esencial como mediador en el proceso de
ensefanza-aprendizaje en educacion ambiental. Segun el Ministerio del Ambiente (n.d.),
los educadores deben estar capacitados en diversas areas del conocimiento, incluyendo
biologia, ecologia y ciencias sociales, para abordar adecuadamente la complejidad de
los problemas ambientales. Ademas, el uso de tecnologias de la informacién y la
comunicacion (TIC) en el aula puede mejorar la interaccién y el compromiso de los
estudiantes (Neira, n.d.). Para implementar la estrategia del método didactico en
educacion ambiental se puede evidenciar que el docente ha tenido en cuenta el
diagnéstico ambiental realizado con los estudiantes aplicando un conjunto de procesos
con el objetivo en que el estudiante indague el problema y acceder a la investigacién
bajo la supervision del docente por lo tanto esto nos muestra que mas alla del
reconocimiento del problema ambiental es indispensable que el estudiante reflexione a

partir de los sucesos que ocurran dentro de la sociedad. (Veliz, n.d.)

En Panama, la educacion ambiental esta respaldada por leyes como la Ley N° 38
de 2014, que establece la ensefanza obligatoria de la educacion ambiental en el sistema
educativo (UNESCO, 2014). Sin embargo, a pesar de estos avances, la implementacion
efectiva de programas educativos aun enfrenta desafios significativos, incluyendo la falta

de recursos y la necesidad de capacitacion docente (Lara, 2023).

Al igual que la educacion ambiental la comunicacion y sus relaciones con la
naturaleza ha definido diversos episodios que de manera transitoria de noticias la
comunicacion publica, ya se caracteriza por su mercado ecoldgico y promocién de los

productos en beneficios ecologicos.

La mercadotecnia ambiental es la promocién de las acciones ambientales en la
faceta educativa la linea interactiva de las exhibiciones con medios expositivos las

nuevas tecnologias. (Hemeroteca UNAD). Tengamos en cuenta que la comunicacion y
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su aproximacion como la naturaleza se ha transmitido en un enfoque de la denuncia y de
apoyar las estrategias de desarrollo de los diferentes participes en los procesos del
cambio en la transformacion sociocultural, como parte de instrumento de apoyo
tecnoldgico en la formacidon de acciones centrales una gestion, planificacion y dinamica

de las TIC e internet.

Donde se aborda el uso de los medios de comunicacion en la transformaciéon de
las aulas y actualmente se consolida como un perfil hacia la implementacién de las
computadoras como instrumento de ensefianza, podemos mencionar los siguientes

métodos. (Hemeroteca UNAD)

A. La educacion en los medios: hace referencia al aprendizaje de los materiales

informaticos existentes en el mercado, con el proposito de que el maestro y los

estudiantes adquieran habilidades en el campo.

B. La educacion con los medios: Se basa en la aplicaciéon de los diferentes

programas informes en diferentes realidades con el propédsito de favorecer la
transferencia y la construccion del aprendizaje evitando aprendizajes mecanicos vy

solventando situaciones complejas.

C. La educacién para los medios: Orientada en el conocimiento de las nuevas

tecnologias de la informacion y no tanto por el desarrollo de las competencias colectivas

y el aprendizaje especifico de los usuarios.

En cambio, proporciona un analisis tales como el fendbmeno de la comunicacion
con el propdsito de optimizar los procesos de busqueda y analisis y produccion
expresion y funcion. El uso de lo didactico de los medios tecnolégicos es una de las
maneras que requiere una mayor atencién por parte de los profesorados en este sentido
debemos recordar que los recursos didacticos son partes inherentes de cada situacion
pedagogia y no estén aislados de las clases, al usar los elementos del tic se puede
requerir una adecuada reflexion acerca de qué se realizara dentro de las actividades
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pedagdgicas. (Neira)

Metodologia

La investigacion adopta un enfoque cualitativo, especializado en comprender y
explicar el comportamiento de las personas, generando ideas y suposiciones que ayudan
a entender como la poblacién percibe un problema determinado. El alcance de esta
investigacion es exploratorio-descriptivo, con el objetivo de fortalecer la capacidad de los
estudiantes de comunicacion social para interpretar, contextualizar y difundir informacién
ambiental, asi como insertar la educacién ambiental en los planes de estudio de

pregrado.

Resultados y discusion

La muestra estuvo compuesta por 15 participantes seleccionados al azar,
incluyendo estudiantes de diferentes escuelas, docentes de diversas materias y personal
administrativo de distintos departamentos de distintas universidades. Las técnicas de
recoleccion de informacion incluyeron el analisis y descripcion documental, utilizado para

recopilar informacién bibliografica a través de fichas de trabajo.

Se aplicé un cuestionario digital con 10 items a estudiantes, docentes y
administrativos del area de Comunicacion Social, lo que permitié recopilar datos sobre
las actividades que desarrollan, la escuela a la que pertenecen, su conocimiento sobre
educacion ambiental, su percepcion sobre la contribucion de esta educacién en la
formacion de ciudadanos responsables, su disposicion a participar en actividades
extracurriculares, y la importancia de reforzar la educacion ambiental como eje
transversal en las materias de Comunicacién Social. También se incluyeron preguntas

sobre la necesidad de que los docentes conozcan sobre educacion ambiental y la
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conveniencia de que esta educacion sea obligatoria desde el primer afio hasta la
culminacion de la carrera, asi como la inclusion de aspectos practicos y la necesidad de

establecer una especializacion en Comunicacion Ambiental.

Tabla 1. Integracion de materias dentro del plan de estudios de la carrera de comunicacion social

Nuevas Asignaturas

Ecologia Periodistica

Comunicacion Cientifica

Impacto Ambiental Social

Generacion de Proyectos Comunitarios

Turismo y Comunidades indigenas panamefias

Nota. La incorporacién de asignaturas como Ecologia, Comunicacion Cientifica,
Impacto Ambiental Social, Generacién de Proyectos Comunitarios y Turismo y
Comunidades Panamefias dentro del plan de estudios de la carrera de Comunicacion
Social responde a la necesidad de formar profesionales con una vision integral,
capaces de enfrentar los retos actuales de la sociedad. La comunicacion ya no se
limita a los medios tradicionales, sino que se ha convertido en un eje transversal para
abordar problematicas globales como el cambio climatico, el desarrollo sostenible, la
divulgacion cientifica y el fortalecimiento comunitario. En este sentido, la universidad
tiene la responsabilidad de preparar egresados que dominen no solo las técnicas
comunicativas, sino también los contenidos sociales y ambientales que marcan la

agenda publica contemporanea.

Figura 1. ; La educacion ambiental deberia ser obligatoria desde el primer afio hasta la
culminacion de la Carrera de Comunicacion Social?
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Social?

Nota. De acuerdo con los resultados, la gran mayoria de los encuestados (el 86,7%)
considera que la educacion ambiental deberia ser obligatoria desde el primer afo
hasta la culminacion de la carrera como un eje transversal. Solo un pequefio
porcentaje (el 13,3%) no comparte esta opinidn. Estos resultados sugieren un apoyo
significativo hacia la inclusién de la educacién ambiental como una parte integral y

obligatoria de la formacion académica en todos los afos de la carrera.

Conclusion

Los resultados muestran un consenso significativo entre los encuestados acerca
de la importancia de integrar la educacion ambiental como un componente fundamental
en el curriculo de Comunicacién Social, destacando que un 86,7% de los participantes
considera que esta formacién deberia ser obligatoria desde el primer afio hasta la

culminacion de la carrera.

Esta percepcion resalta la urgencia de preparar a los futuros comunicadores con
una solida base en temas ambientales, contribuyendo a su formacion como
profesionales responsables y conscientes de los desafios ecoldgicos actuales. Asimismo,
la investigacion revela la necesidad de desarrollar programas de formacion que

capaciten a los comunicadores sociales en el ambito de la educacién ambiental. Los
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encuestados manifestaron que es crucial que los profesionales en comunicacién no solo
adquieran habilidades técnicas, sino que también comprendan las complejidades de los
problemas ambientales y la importancia de comunicar estas cuestiones de manera

efectiva.
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