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Resumen— 

La administración constituye una herramienta esencial para alcanzar el desarrollo 

sostenible, al permitir una gestión racional, eficiente y ética de los recursos 

disponibles en las organizaciones. En un contexto global caracterizado por la crisis 

ambiental, las desigualdades sociales y los desafíos económicos, la función 

administrativa adquiere un papel estratégico al integrar los principios de 

sostenibilidad en sus procesos de planificación, organización, dirección y control. 

Este enfoque busca armonizar tres dimensiones fundamentales: el crecimiento 

económico, la equidad social y la protección ambiental, conforme a los lineamientos 

de la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). A través de 

modelos administrativos modernos —como la responsabilidad social empresarial, 

la gestión ambiental y la economía circular—, la administración se transforma en 

un medio para impulsar la innovación, optimizar recursos y promover una cultura 

organizacional comprometida con el bienestar colectivo y la preservación del 

entorno. 

En conclusión, la administración sostenible no solo mejora la eficiencia y 

competitividad de las organizaciones, sino que también se erige como un factor 

determinante para garantizar la continuidad de la vida humana en equilibrio con el 

planeta. Su correcta aplicación permite que tanto instituciones públicas como 

privadas contribuyan activamente al desarrollo integral y sustentable de las 

sociedades. 
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