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INTRODUCCION

La lucha por reivindicar los derechos de
la mujer en nuestro pais tiene raices
profundas que se pueden rastrear hasta
los tiempos de la colonia y el siglo XIX.
Pero, sobre todo, fue una manera de
supervivencia, una forma de contestar
al mundo masculino que tenia en la
mujer solo un depositario. Con ello se
crearon imaginarios inciertos sobre el
rol de la mujer en la sociedad.

Fue en el siglo XX cuando ese contestar
de forma aislada a la sociedad sobre los
derechos de la mujer tomé forma, fuerza
y vigencia definitiva.

Nace, con toda la presencia politica
posible, en 1923, el “Partido Nacional
Feminista”, de la mano de las figuras
mas emblematicas en la lucha por los
derechos de las mujeres. Ciertamente,
la influencia y el apoyo de las feministas
estadounidenses muchas de ellas
residentes en la Zona del Canal
conllevaron a la difusion de las ideas
sobre los nuevos ideales de la mujer
en el siglo XX, mas atin cuando habian
probado su capacidad en todos los
campos: la educacion, la ciencia, la
ingenieria o los oficios propios del
comercio y la banca.

METODOLOGIA

Este trabajo se elaboré6 mediante una
revision histoérica y documental sobre la
evolucion de los derechos de la mujer
en Panama, analizando hechos, leyes y
figuras destacadas desde el siglo XIX
hasta la actualidad.

Se estudiaron los movimientos
sociales y politicos, asi como los
aportes de mujeres pioneras en la lucha
feminista panamena: Esther Neira de
Calvo, Gumercinda Paez y Clara
Gonzalez, quienes marcaron un antes y
un después en la participacion femenina
en la vida nacional.

Asimismo, se consideraron los
avances legales que respaldan la
igualdad, entre ellos la Constituciéon de
1941, que otorgé el voto a la mujer; la
Ley 4 de 1999, que exige igualdad de
oportunidades; y la Ley 375 de 2023, que
crea el Ministerio de la mujer.

RESULTADOS

Las luchas de las mujeres mas
representativas, tanto por su educacion
como por su vocacion nacionalista y
patriética, las mantuvieron en la vida
politica y social del segundo cuarto del
siglo XX y abrieron el camino para la
presencia politica de la mujer desde esa
fecha hasta hoy en dia.

A través de la Constitucion de 1941 se le
concede el voto a la mujer, limitado pero
efectivo. Fue un gran inicio: el
reconocimiento politico de las mujeres
conllevo a la realizacion de las metas
fundamentales del movimiento
feminista en Panama.

Esther Neira de Calvo fundé La Liga
Patriotica Femenina; fue la primera
diputada nacional y entre sus logros
destacan el Servicio Social de Ila
Universidad de Panama y la creacion del
Consejo Nacional de Menores.
Gumercinda Paez, educadora y
diputada por la provincia de Panama
(1945-1948), creé6 leyes como el
reconocimiento de la paternidad y el
matrimonio de hecho, ademas de que el
fuero maternal fuese concebido dentro
del Codigo de Trabajo. Asimismo,
colaboré en la creacion de la Ley
Organica de Educacioén.

Clara Gonzalez, abogada, creé La Unién
Nacional de Mujeres; su mayor logro fue
el Tribunal Tutelar de Menores.

Cada una de estas mujeres, de gran
temple y nobleza, luché por los
derechos civiles y politicos de las
mujeres. Ademas, fortalecieron con sus
acciones los aspectos mas intimos de la
familia panamena, como la patria
potestad, el reconocimiento de los
hijos, el reconocimiento del matrimonio
de hecho, la adopcion y la busqueda de
oportunidades incluso para los
huérfanos.

Sin su aporte, Panama no seria el pais
civilizado que es hoy en dia.

La lucha por los derechos de la mujer
continta, como lo demuestra la puesta
en vigencia de la Ley 4 de 1999, que
exige igualdad de oportunidades en los
ambitos laboral, social y econémico, y la
Ley 375 de 2023, que crea el Ministerio
de la Mujer.

Hoy vemos que la lucha por derrumbar
los antiguos imaginarios continta
cuando se pretende desconocer el
Ministerio de la Mujer: intento vano que
no le quitara fuerza al movimiento de las
mujeres por mantener su estatus
politico y social en igualdad de
realidades.

CONCLUSION

La historia de la mujer panameiia es la
historia de un pueblo que ha sabido
transformar los ideales en acciones
concretas. Desde la época colonial
hasta nuestros dias, la mujer ha sido
protagonista en la construcciéon de una
sociedad mas justa e igualitaria.

El esfuerzo de figuras como Esther
Neira de Calvo, Gumercinda Paez y
Clara Gonzalez dejé una huella
imborrable en la politica, la educacion y
el bienestar social. Gracias a ellas y a
muchas otras, hoy Panama cuenta con
leyes y estructuras que garantizan la
igualdad de derechos entre hombres y
mujeres.

No obstante, la lucha contintia, pues
aun existen obstaculos sociales vy
culturales que deben superarse para
consolidar la verdadera equidad de
género. Mantener vivos estos logros es

un compromiso con la historia, con la
justicia y con las futuras generaciones.
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